
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
          
         
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Centro Deportivo y Sociocultural de Oficiales 
 de la Armada “El Montón” de Ferrol 

 
 
 
 
 
 
 

BOLETÍN INFORMATIVO 
 
 
 
 
 

TEMPORADA  DE OTOÑO  
Octubre y Noviembre 2012 

 
 
 

 

Página web: 
www.armada.mde.es 

Personal 
Asistencia al Personal 

CDSCA Oficiales 
Ferrol 

(cnoferrol.com) 

Club  Naval de Oficiales 
 



1. FIESTAS Y ACTOS SOCIALES. 
 

1.1. CENA-BAILE DE OTOÑO. 
 

El viernes 9 de noviembre, se celebrará la Cena-Baile de Otoño. La 
cena-buffet comenzará a las 21:30 horas. El baile será amenizado por 
un DJ. El menú será: 
 
Buffet 
Ensalada tropical con gambas; Ensalada Cesar con picatostes y pollo; 
Ensalada de manzana con pasas; Parrillada de verduras; Pastelón de 
hojaldre y queso; Arroz negro con alioli; Lomo de cerdo con salsa 
Cumberlain y puré de manzana; Patatas cerilla. 
Postre 
Pan perdido con manzana confitada y toffe; Café e infusiones 
Bodega 
Vinos Ribero blanco y  tinto Rioja; aguas y refrescos 
 
Precio: usuarios, 12 € por persona; invitados, 20 € por persona; ambos 
con derecho a una consumición.  
 
Las reservas podrán hacerse, exclusivamente, en la secretaría del 
Centro (981- 33 05 90), antes del miércoles 7 de noviembre. 
Los usuarios que asistan a la cena-baile podrán venir acompañados de 
invitados (máximo de 4 por usuario titular). 
Los usuarios que asistan únicamente al baile y deseen venir con algún 
invitado, deberán de adquirir el correspondiente ticket de entrada, al 
precio de 3 €, en la secretaria del Centro, antes de las 11:00 horas del 
viernes 9 de noviembre. 
 

1.2. SÁBADO MUSICAL FAMILIAR. 
 
Los sábados 6 de octubre y 17 de noviembre, de 18:00 a 20:00 horas, 
se celebrarán en la Nave Acristalada sendos “Sábados Musicales 
Familiares”, amenizados por un  conocido solista.  
Merienda especial para niños al precio de 1 €. 
Para adultos, servicio de restaurante con carta reducida.   

Se admitirán cuatro (4) invitados por usuario titular, al precio de 2 € 
adultos y 1 € niños. Los tickets para la merienda y para los invitados 
podrán retirarse, exclusivamente, en la secretaría del Centro, antes de 
los días 4 de octubre y 15 de noviembre, respectivamente.   
 

1.3. FIESTA DE HALLOWEEN. 
 

El sábado 27 de octubre, de 17:30 a 20:00 horas.se celebrará en la 
Nave Acristalada la tradicional Fiesta de Halloween, amenizada por 
“La Guagua”.  
Nos divertiremos al modo más espeluznante; tenemos preparada una 
fiesta temática terrorífica, con un montón de pruebas monstruosas, 
bailes y un conjuro secreto.  
 
Se servirá chocolate con churros para tod@as al precio de 1 €. 
Se admitirán dos (2) invitados por usuario titular, al precio de 2 € 
adultos y 1 € niños. Los tickets para la merienda y para los invitados 
podrán retirarse, exclusivamente, en la secretaría del Centro, antes del 
jueves 25 de octubre.   

 
2. ACTIVIDADES REGLADAS. 
 

Las actividades deportivas a realizar durante la temporada 2012/2013 
son las siguientes: 
-Escuela de TENIS, de lunes a sábado, horarios a convenir. 
-Escuela de PADEL, de lunes a viernes, horarios a convenir. 
-PILATES y TOTAL TRAINING, de lunes a jueves, horarios a convenir. 
 
Los horarios se fijarán al cierre del plazo de inscripción. 
En la página Web y en los tablones informativos del Centro se colgará 
una Nota Informativa con información más detallada. 
  

3. CONCURSO DE FOTOGRAFÍA 
 

Al objeto de promocionar la fotografía sobre temas del mar, se convoca 
el VII Concurso de Fotografía “Club Naval de Oficiales” en el que 
podrán  participar todos los usuarios del Centro. 

 

 



Es requisito para participar en el concurso la aceptación, en su totalidad, 
de las presentes bases: 

 
1. TEMAS sobre el mar en todas sus facetas: buques, costas, aguas, 

puertos, pesca, hombres de mar, etc. 
2. PARTICIPACIÓN. Cada participante podrá presentar “una sola obra”, 

INÉDITA y que no haya sido premiada en otros concursos 
fotográficos. No se aceptarán fotografías realizadas por personas 
distintas al autor o que no sean propiedad del autor. Las fotografías se 
entregarán en la Secretaría del Centro antes del 14 de noviembre de 
2012. 

3. TÉCNICA Y TAMAÑO. La técnica será libre, admitiéndose tanto 
fotografía analógica como digital. La fotografía se presentará en papel 
tamaño 30 x 40, adjuntando el negativo en las analógicas y en las 
digitales el archivo de imagen en CD-ROM, en formato TIF o JPG 
con un tamaño en Kb que permita su impresión en el tamaño 30 x 40 
a 300 Dpi. 
Las fotografías no podrán ser alteradas electrónicamente ni por 
cualquier otro medio. Tampoco se aceptarán foto montajes. 

4. IDENTIFICACIÓN. Las obras vendrán acompañadas del nombre y 
apellidos, DNI, dirección y teléfono del usuario participante, así como 
del título de la imagen con una breve descripción de la misma. 

5. PREMIOS:  
1er. premio: un regalo valorado en 300 €. 
2º    premio: un regalo valorado en 100 €. 
3er. premio: un regalo valorado en 50 €. 
Las obras premiadas pasarán al inventario del Centro, devolviéndose a 
los participantes las no premiadas. 

6. DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL. 
La participación en este concurso implica la expresa autorización al 
Centro para la reproducción, publicación, exposición y toda otra 
difusión que considere pertinente sin límite de tiempo, tanto de las 
fotografías como del nombre de los autores. 
Los autores conservarán el derecho de propiedad intelectual sobre las 
fotografías que presenten. 

7. JURADO. El jurado estará formado por cinco usuarios del Centro que 
no participen en el concurso ni ellos ni sus familiares en 1º grado. 
Uno de ellos será el Presidente de la Junta de Actividades que 

presidirá el jurado; el resto de los componentes se anunciará 
oportunamente. Sus decisiones serán inapelables. 

8. FALLO. El fallo se dará a conocer el día que se celebre el tradicional 
“Sorteo de las Cestas de Navidad”, previsto para el mes de diciembre. 

9. El concurso se declarará desierto si no se presentan, al menos, 15 
participantes. 

10. CUESTIONES NO PREVISTAS.  Toda cuestión no prevista en 
estas bases, términos y condiciones será resuelta por el Centro. 

 
4. RASTRILLO NAVIDEÑO. 
 

Como en años anteriores, la Asociación de Nuestra Señora del Carmen 
organiza un “Rastrillo Benéfico”, para lo que solicita vuestra 
colaboración. El rastrillo se inaugurará el 27 de noviembre; en su 
momento, se informará de su ubicación. Las aportaciones podrán 
entregarse en el local de la Asociación en la C/ María 222, todos los 
miércoles, de 11:00 a 13:00 horas (Telfn: 981- 35 02 80). 
 

5. COMIDA DE SEÑORAS (Asociación Damas del Carmen). 
 

A partir del mes de octubre (incluido) se reanudará la comida de señoras. 
Se celebrará el miércoles de la tercera semana de cada mes.  
Las señoras asistentes podrán apuntarse llamando a la Cafetería del 
Centro (981- 37 30 34).   

 
6. NUEVOS CARNETS DE ACCESO AL CENTRO. 
 

Una vez finalizado el proceso de informatización del Sistema de Gestión 
y Control de Acceso a este Centro, que implica la utilización de un 
nuevo carnet de usuario en plástico, con control numérico (código de 
barras), está previsto que éste entre en vigor a partir del 1 de octubre. Los 
usuarios que hayan entregado la fotografía podrán pasar a recoger los 
nuevos carnets a partir de dicha fecha. Se ruega a los usuarios que aún no 
hayan entregado sus fotografías, imprescindibles para la expedición  de 
los correspondientes carnets, lo hagan a la brevedad posible. 
Para el debido control, a partir del 1 de octubre, todo usuario que acceda 
al Centro deberá presentar el carnet de usuario al personal del Control de 



Acceso, para llevar a cabo el registro de entrada mediante la lectura del 
código de barras del mismo.  

 
El actual sistema se mantendrá, junto con el nuevo, durante dos meses. A 
partir del 1 de diciembre sólo se podrá acceder al Centro con el nuevo 
carnet. La Dirección del Centro apela al sentido de colaboración para que 
dichas medidas, que suponen una pequeña molestia, sean comprendidas, 
aceptadas y cumplidas, en beneficio de la seguridad. 
 

6. SERVICIO DE HOSTELERÍA. 
 

El próximo 30 de noviembre, la empresa SERVICIOS HOSTELEROS 
EMAI, SA, adjudicataria del contrato de prestación del Servicio de 
Explotación de Hostelería en este Centro, cesará en la ejecución del 
mismo. Consecuentemente, en breve, saldrá a licitación pública la 
contratación de dicho servicio. 
 
A partir del 30 de noviembre, las solicitudes de celebraciones que 
requieran el servicio de hostelería quedarán supeditadas a lo que resulte 
del proceso de licitación. 
 

7. DÍAS DE CIERRE DEL CENTRO. 
 

Para descanso del personal y mantenimiento de las instalaciones, los  
lunes laborables de los meses de octubre y noviembre el Centro 
permanecerá cerrado, excepto las instalaciones deportivas y el parque 
infantil, que podrán ser utilizadas en el horario que se establezca, que 
será publicado en la página Web y en los tablones de anuncios del 
Centro.   

 
El Servicio de Hostelería permanecerá cerrado. 

 
8. NORMAS PARA NIÑOS MENORES DE 12 AÑOS. 

 
La seguridad de los niños constituye uno de nuestros objetivos. Su 
desconocimiento, curiosidad y atrevimiento les puede llevar a emprender 
acciones imprevisibles y, en ocasiones, lamentables. Es labor de todos 
velar por su bienestar y seguridad. 

Los niños menores de 12 años deberán permanecer, en todo momento, 
acompañados y controlados por los padres o persona mayor de edad 
autorizada. 

 
9. INFORMACIÓN DEL CENTRO. 

 
Las modificaciones que puedan sufrir los actos programados, así como 
los actos que se programen con posterioridad a la fecha de cierre del 
presente Díptico, se publicarán, exclusivamente, en la página Web y en 
los tablones de anuncios del Centro. 

 
Al objeto de mejorar la comunicación con los usuarios, se recuerda a los 
usuarios titulares que dispongan de correo electrónico, la conveniencia 
de que faciliten al Centro las respectivas direcciones, al objeto de 
enviarles información por dicha vía.  

 
10. ENLACES CON EL CENTRO. 
 

Página WEB: www.armada.mde.es 
A través de la página de Armada (www.armada.mde,es), en el apartado 
“Personal” elegir “Asistencia al Personal” y tomar la opción 
“C.D.S.C.A. de Oficiales Ferrol”, 
 
o, directamente: cnoferrol.com 
 
E-mail: cnoferrol@hotmail.com 
 
Teléfonos de interés: 

 Director Gerente   981 330 083 
 Secretario   981 330 763 
 Jefe de Servicios Generales 981 330 748 
 Jefe de Administración  981 330 762 
 Secretaría   981 330 590 
 Conserjería   981 330 710 / 676 674 076 
 Mantenimiento   981 330 929  
 Cafetería   981 373 034 

 
 


