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 El Almirante Jefe de Personal ha modificado las Normas 
Provisionales para los CDSCA’s en varios apartados que se irán 
publicando en sucesivos boletines. En éste, introducimos la 
ampliación del artículo 33, que dice textualmente: 
 
ARTÍCULO 33. Pérdida de la condición de Usuario. 

 
Se amplía este artículo con el punto 6, redactado 

como sigue: 
 

6. Cualquier Usuario que se dé de baja por razones 
exclusivamente personales y fije su residencia en la 
misma localidad del CDSCA del que ha causado baja, 
para darse nuevamente de alta deberá abonar 
previamente las cuotas correspondientes al período en 
el que haya estado de baja. 

 
NORMAS DE RÉGIMEN INTERIOR 
 

Recordamos dos notas importantes sobre acceso de invitados 
que se recogen en las Normas de Régimen Interior de este Club: 

 

− El Oficial que pudiendo ser Usuario de Número no lo sea 
por propia voluntad, NO podrá acceder al Centro ni utilizar 
sus instalaciones ni servicios, excepto cuando asista a 
actos oficiales o sea invitado a celebraciones familiares de 
entidad como bodas o comuniones. 

 
− Tampoco podrán venir como invitados, salvo a las 

celebraciones citadas anteriormente, los miembros de la 
unidad familiar de un Usuario, que convivan y dependan de 
él y que, pudiendo ser Usuarios Familiares, no lo sean. 

 
PISTAS DE PADEL – RESERVAS 
 

Hay cada vez más quejas de los utilizadores de las pistas de 
padel, en el sentido de que se quedan las pistas abiertas y entran 
niños pequeños, que se reservan pistas y luego no se utilizan sin 
haberlo comunicado con la antelación suficiente, que se llevan las 
llaves y no se entregan hasta el día siguiente, etc. 
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Por todo esto y estudiada por la Directiva esta problemática, se 
han tomado las siguientes medidas de las que se  ruega 
encarecidamente su cumplimiento a todos los jugadores: 
1.  Todo  Usuario que haya reservado una pista y no la utilice, sin 

haberlo comunicado previamente –salvo caso de emergencia o 
situación extraordinaria- tendrá una 
penalización de 3 euros que le serán 
cargados en el recibo bimestral. 

2. El Control tiene orden de dar las llaves de 
las pistas, única y exclusivamente, al 
Usuario que hizo la reserva, previa 
identificación. Este Usuario deberá 
entregar su carné para poder recoger la 
llave. 

3. Para poder utilizar la pista reservada, es 
condición indispensable recoger la llave, previa entrega del carné, 
aunque se sepa que la pista está abierta y siendo utilizada por 
anteriores jugadores. 

4. Es imperativo devolver la llave cuando se finalice la utilización de 
la pista, condición “sine qua non” para poder recoger el carné. El 
personal del  Control tiene orden de entregar al Conserje o a la 
Secretaría, el carné de todo aquél que haya utilizado una pista y 
no haya entregado la llave en el plazo de una hora desde que 
finalizó su turno. 

5. Los días y horas reservados para escuelas, no pueden variarse sin 
autorización expresa del Vocal de Deportes o de cualquier  
miembro de la Directiva. 

6. El Control  entregará al Usuario que reserva una pista, 
únicamente la llave de la pista reservada. Si a los jugadores se 
les han caído bolas en las pistas adyacentes y éstas están 
cerradas, al finalizar la partida solicitará la llave correspondiente 
para poder recogerlas, devolviéndola inmediatamente. 

7. Los jugadores que utilicen las pistas  en el último turno 
establecido, deberán apagar las luces antes de marcharse. 

 
PETANCA 
 

 Ya tenemos las pistas y también las bolas. Faltan los jugadores. 
Todo aquél que desee jugar a la petanca, si no dispone de bolas 
propias, podrá pedir al Conserje de Servicio un juego de las del Club, 
entregando su carné que recuperará al devolver las bolas.  
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PARA LOS AFICIONADOS 
AL GOLF 

 
Atendiendo a las muchas 

peticiones y sugerencias  de, cada 
vez más, Usuarios del Club, se ha 
reactivado la antigua Vocalía de 
Golf y  para hacerse cargo de la 
misma  e iniciar todas las 
gestiones necesarias para la 

puesta en marcha de este deporte, se ha presentado voluntario –con la 
aceptación  y agradecimiento de la Directiva-,  el Capitán de Corbeta 
Enrique Pomares, actual Comandante del submarino “SIROCO”. (E-mail: 
jpommor@fn.mde.es) (Tfno.  680.406.035) 

Su primera actuación ha sido llegar a un acuerdo preferencial con el 
Club de Golf “LA SERENA”, situado en Los Alcázares, a sólo 15 minutos de 
Cartagena. Dicho acuerdo da la consideración a nuestro Club Naval de 
Club de Golf. 

Se pretende, por un lado, dar facilidades a todos aquéllos que 
deseen iniciarse en dicho deporte, ofreciendo clases, cuyos horarios, 
condiciones  y precios, claramente muy económicos en comparación con 
otros clubes similares, vienen reflejados en los cuadros adjuntos. 

Por otro lado y a precios, también especiales y muy económicos, se 
ofrece a todos los ya iniciados y más o menos expertos, la posibilidad de 
“salir al campo” (9 ó 18 hoyos) desde el momento en que se publique este 
Boletín. 

El acuerdo permite también que nuestro Club pueda organizar sus 
propios torneos particulares, por lo que ya se ha empezado a estudiar la 
posibilidad de realizar el  “I Torneo de Golf Club Naval”, para el que ya 
existen más de 20 voluntarios. 

Se pretende crear en el Club una base de datos de todos los que 
deseen, tanto recibir clases como salir al campo, para lo que se solicita 
comuniquen en la oficina de Secretaría nombre y número de Usuario, así 
como teléfono y una dirección de correo electrónico. De esta forma 
podrán estar informados de las actividades que se vayan programando, 
así como de cualquier dato de interés sobre el campo de golf. 

Para concertar clases directamente con el profesional de golf del 
Club “La Serena”, hay que dirigirse a: 
-Javier Garralón Rodríguez 
 Academia de Golf “La Serena” 
 Tfno.  695.218.022 – 968.582788 
 Internet:  www.laserenagolf.es
E-mail:  golfacademy@laserenagolf.es
 
 
MUY IMPORTANTE.- Para poder gozar de las tarifas especiales en el  

mailto:jpommor@fn.mde.es
http://www.laserenagolf.es/
mailto:golfacademy@laserenagolf.es
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Club LA SERENA, tanto al asistir a las clases como para salir al campo, es 
imprescindible identificarse como Usuario del Club Naval mostrando el 
carné en vigor. 
 

CUADRO PRECIOS CLASES DE GOLF-ADULTOS 
 

 
 
 
  Clases de Introducción de 55 minutos 
   Grupo de 5 ó 6 personas …………………….. 16 € persona 
   Grupo de 7 u 8 personas …………………….. 14 € persona 
   Grupo de 9 ó 10 personas ………………….. 12 € persona 
 
  10 Clases de 55 minutos 
   Grupo de 5 ó 6 personas …………………….. 120 € persona 
   Grupo de 7 u 8 personas …………………….. 105 € persona 
   Grupo de 9 ó 10 personas …………………..   90 € persona 
 
  12 Clases de 55 minutos 
   Grupo de 5 ó 6 personas …………………….. 135 € persona 
   Grupo de 7 u 8 personas …………………….. 120 € persona 
   Grupo de 9 ó 10 personas ………………….. 100 € persona 
 
  

ADULTOS 

 
 
 
 
 

CUADRO PRECIOS CLASES DE GOLF-NIÑOS 
 

 

 
 
 
  Clases de Introducción de 45 minutos 
   Grupo de 5 ó 6 personas …………………….. 10 € persona 
   Grupo de 7 u 8 personas ……………………..   8 € persona 
   Grupo de 9 ó 10 personas …………………..   6 € persona 
 
  10 Clases de 55 minutos 
   Grupo de 5 ó 6 personas …………………….. 105 € persona 
   Grupo de 7 u 8 personas ……………………..   85 € persona 
   Grupo de 9 ó 10 personas …………………..   65 € persona 
 
  12 Clases de 55 minutos 
   Grupo de 5 ó 6 personas …………………….. 108 € persona 
   Grupo de 7 u 8 personas ……………………..   90 € persona 
   Grupo de 9 ó 10 personas …………………..   72 € persona 
 
  

NIÑOS 
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 Estas clases y cursos se llevarán a cabo los fines de semana y festivos. 
Cualquier otra fecha está disponible bajo reserva previa y confirmación 
por parte de la Academia de Golf. 

 Las clases incluyen los palos de golf necesarios y una cesta de bolas por 
persona. 

 Los pagos se realizarán al comienzo de cada clase o curso. 
 Las clases perdidas no son recuperables ni reembolsables. 
 El grupo podrá elegir al profesor que desee. Sin no tiene una preferencia 

determinada, la Academia de golf le asignará el profesor más adecuado 
para la realización del curso. 

 
Viernes día 2 

 

 
 

 Como venimos haciendo en años anteriores, 
también éste vamos a colaborar en esta Cena-Bingo-
Baile a beneficio de los familiares de los enfermos de 
Alzheimer, en donde esperamos tu importante 
asistencia. 
 El precio único de las invitaciones será de 30 
euros y podrán retirarse a partir del 15 de febrero en 

los locales de la Asociación de AFAL: 
Alameda San Antón, 29 – bajo (ISSORM), de Cartagena. 

 La cena comenzará a las 2130 y el menú preparado para esta 
ocasión estará compuesto de: 
 

 Queso de Burgos sobre fondo de Tomate y Aceite de Oliva. 
 Tosta de Salmón ahumado y queso semicurado 
 Ensalada de palmitos con aguacates y gambas 
 Corvina en salsa de azafrán con guarnición de patatas panaderas 
 Tarta “Selva Negra” 
 Vino Tinto D.O. Rioja y agua mineral “Solán de Cabras” 
 Café 

 

 Después de la cena se celebrará el bingo con los magníficos 
regalos donados por las distintas entidades colaboradoras. 
 Finalmente, para los más “bailongos”, habrá baile hasta las 3 de 
la madrugada. 
 Al ser una cena benéfica, no se admitirá la asistencia exclusiva 
al bingo. Se recomienda reservar mesa (mínimo 4 comensales por 
mesa) antes de las 1400 h. del jueves día 1 en la Secretaría del Club 
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o directamente al 968.127108 (comedor “Barlovento”) 
 Para aquéllos que no podáis asistir, pero queráis colaborar, os 
informamos que existe fila/mesa 0. 

 

Cta. Cte.  AFAL 
2100 4055 27 2200003065 

 
 

Jueves día 8 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

Si el mes pasado estuvimos por Galicia, ¿qué tal si este mes 
nos trasladamos a tierras andaluzas para deleitarnos con su rica 
gastronomía?. La Empresa de Restauración nos propone el siguiente 
menú:  

- Cuando llegues:  Copa en barra. 
- Al centro de la mesa: Tortillitas de camarón. 
- Primer plato:  Acelgas con alubias blancas. 
- Segundo plato: Fritada de cordero con ajos tiernos. 
- Postre: Leche frita con helado. 
- Bebida: Vino de la región, café y chupito. 

 
El precio sigue siendo de 12 €/persona y para apuntarse hay 

que llamar directamente al 968 127108 (en horario de comedor), 
antes de las 1200 horas del día anterior. 

 
Sábado día 10 

 

 
 

  
 

 
 

¿Qué tal si vienes el sábado, día 10, a disfrutar de este 
emocionante encuentro entre el Barça y el Madrid, aprovechando la 
instalación de las magníficas pantallas en el salón y comedor del 
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“Atalaya”? Este partido lo da la SEXTA a partir de las 2200 horas. ¡¡ 
Habrá “porra”!! 

La Empresa de Hostelería no quiere decantarse por 
ningún bando y va a elaborar dos menús, uno catalán y 
otro madrileño. Todo aquél que este interesado 
en cenar este día en el Club, deberá llamar por 
teléfono (968.127108) antes de las 1400 h. del 

viernes día 9 para reservar mesa y decir que tipo de menú 
quiere.  

 Esperamos la asistencia de muchos “merengues” 
y “culés” para que, en sana rivalidad y diverso colorido, dis
de este gran partido. 

frutemos 

 

Sábado día 10 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
Atención “Indianas”, el próximo día 10 de 

marzo, a partir de las 12.30 horas, buscaremos en 
las instalaciones del Club un “Tesoro Escondido”. 
Si quieres participar, tienes que apuntarte en 
Secretaría antes de las 13.30 horas del día 7.  
Con los aventureros que se inscriban, formaremos 

varios equipos según edades. Cada equipo irá acompañado por un 
adolescente “controlador o responsable” y deberá seguir las pistas 
que vayan encontrando hasta alcanzar el botín. 

Podrán participar todos aquellos niños y niñas con edades 
comprendidas entre los 7 y los 12 años. 

Las pistas pueden estar en 
cualquier parte del Club,  por lo que 
recomendamos que vengáis con ropa y 
calzado adecuados para moveros con 
comodidad (el sombrero y el látigo no 
son obligatorios).  
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Miércoles día 14 
 

Si quieres venir el 

renacentista de San Esteban, El exterior del Teatro Romea, la 

puntarte tienes que 
hace

al a las 0830 
horas, teniendo previsto llegar alrededor de las 

Viernes día 16

próximo día 14 de 
marzo a pasar el día 
en Murcia, visitando 
la exposición 
“Salcillo, Testigo de 
un siglo”, el Palacio 

Catedral de Murcia, el Palacio Episcopal y el 
Ayuntamiento y Glorieta de España, con guías 
profesionales y comer en el Restaurante “Aires de 
Murcia” un menú típicamente murciano, no dudes 
en apuntarte a esta excursión. 

Las plazas son 55 y para a
rlo en Secretaría, a partir del día 1 de marzo, 

pagando el importe de 30 €/persona. 
La excursión saldrá del Club Nav

1930 horas. 
 

 

 

i quieres celeb ar el Día del Padre, te invitamos a que vengas al 
Clu

 
me ú

de marisco 
bre fondo de  

y
- Postre: Pan trava. 

 

 
 
 

 
 

S r
b Naval, a disfrutar de esta excelente Cena-Bingo-Baile que te 

ofrecemos en su honor el viernes día 16, a partir de las 2100 horas. 
 La cena para esta especial ocasión estará compuesta de un
n  de Cuaresma: 

 

- Entrante:   Crema 
- Primer plato:  Carpaccio de bacalao so
     tomate y aceite de oliva virgen. 
- Segundo plato: Merluza en salsa verde con gambas 

 almejas. 
de Cala

- Bebida: Vino de la casa o Sangría 
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       El rá de 16 € pa vitados, que 

 consonancia con el 

ra la asistencia a este evento será: 

las saben venir. 
 Se  el salón 

te pedimos que lo hagas a partir 

rá amenizada por el “DÚO ECLIPSE” 

Días 16 a 19

precio se ra Usuarios y 21 € para in
puedes traer hasta completar el aforo de 300. 
       Los regalos para este bingo estarán en
evento a celebrar. 
 El vestuario pa

– Caballeros: chaqueta y corbata. 
– Damas: Guapas como siempre el
 recuerda que está prohibido reservar asientos en

durante la cena; los camareros tienen orden de retirar todas las 
prendas que se dejen con tal fin. 
 Si sólo quieres venir al bingo, 
de las 2300. 
La fiesta esta
 

 
 

 

omo ya estaba anunciado en el boletín de febrero, 

LAZAS: 45 como máximo.  
 

LOJAMIENTO: Albergue Militar “General Oñate”, 

 

RECIO : 

 
C
entre los días 16 y 19 de marzo realizaremos una 
excursión a Sierra Nevada para practicar el esquí. 
La excursión se realiza bajo las siguientes normas: 
 
P

A
Pradollano (GRANADA) 

Usuarios y familiares 1P er grado:  
Adultos...... 275 Euros (aprox.). 
Niños ........ 240 Euros (aprox.). 
 

esto:R  
Adultos...... 300 Euros (aprox.). 

ompleta (desayuno, 

 

Niños .......  260 Euros (aprox.). 
Incluye autobús +  pensión c
comida  y cena), alquiler equipo (sábado, domingo y 
lunes), fortfait (sábado, domingo y lunes), cursillo de 
esquí y alojamiento. 
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BSERVACIONES: 
quiler incluye ÚNICAMENTE las botas, 

• ar: ropa de esquí, gafas de sol, gorro... 
se 

• FANTIL: hasta 12 años. 

lo 

ría del Club indicando los siguientes datos: 
 

de conocimientos de esquí (novato, iniciado, 

- 
 y/o parentesco con el mismo. 

Viernes día 23

O
• El equipo de al

bastones y tablas. 
Es conveniente llev

• El CURSILLO consiste en un mínimo de  TRES horas de cla
diarias (de 10:00 a 13:00) para grupos reducidos (6 
personas) 
Personal IN

 

En el momento de la inscripción se abonarán 20 Euros de fianza, 
que da derecho a reserva de plaza, que se perderían en caso de 

no asistencia (salvo fuerza mayor y que no se cubriera la plaza por 
otra persona). 

 

RESERVAS: 
En la Secreta

- Nombre y apellidos (DNI no es necesario). 
- Edad. 
- Nivel 

avanzado, muy alto, si se puede concretar más mejor, por 
ejemplo: iniciado, borreguiles sin dificultad). 
Teléfono / e-mail. 

- Número de Usuario
 

 
 

Para rematar e arzo, te 
invitamos a que asistas a la cena que, 

co , 

a
músicas más actuales,

 E a los 

 APERITIVO:  Buñuelos de bacalao casero. 

sa al gratín. 
 POSTRE: 

 
 

  
l mes de m

mo siempre a precios muy económicos
nos ofrece la empresa de restauración, 
sí como al baile del que, al ritmo de las 

 podremos disfrutar posteriormente 
l precio del menú es de 14 € para los Usuarios y 19 € par

invitados, y es el siguiente (seguimos  en Cuaresma): 
 

 PRIMERO:   Vieiras al Club Naval. 
SEGUNDO:  Filetes de Rodaballo Milane

  Tarta de Manzana casera. 
     Vino Tinto o Sangría. 
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 La cena comenzará a las 2100 h. Para asistir deberán apuntarse en 

Sábado día 24

Secretaría antes de las 1200 h. del día anterior. 
 

 

 

 

n mes más os ofrecemos la proyección de una película de 
anim

ya sabéis, en la pantalla grande que hay 
en El

e darles a los niños 
antes

 

 

 
 
 
 
U
ación, aventuras, etc. (intentaremos sea lo más actual posible), 

dirigida al público infantil. 
Se proyectará, como 
 Marqués, y empezará a las 7 de la tarde.  
Os recordamos que existe la posibilidad d
 de la proyección, (a partir de las 18.30 h.) en el kiosco 

“Choni”, una merienda-cena al precio de 1 euro, aunque ya sabéis 
que para tener derecho a esto, los niños tendrán que apuntarse 
con anterioridad en Secretaría, diciendo qué tipo de merienda 
quieren. Se recuerda que la Secretaría también está abierta los 
sábados hasta las 12.30 horas.  

Si tenéis pensado asistir a la proyección, aunque vuestros hijos 
no s

 motivo, rogamos se dejen libres los asientos de la zona 
del s

 

e apunten a la merienda-cena, también es conveniente 
inscribirse con anterioridad, porque si no hubiese un mínimo de cinco 
niños apuntados (con merienda o sin ella), se suspendería la 
proyección. 

Por este
alón de El Marqués próxima a la pantalla a partir de las 18.45 

horas. 
 
 

El Menú Consiste en: 
 

Sándwich mixto o similar 
Vaso de refresco o batido 
Bolsa patatas o bolsa de 

gusanitos o plátano 
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Sábado día 24 

 

tece, de nuevo, sentirte Rambo, te ofrecemos la 
oport

n

un responsable que será el jefe de ruta y 

ubrieran las 50 plazas, se admitirían invitados al 
recio de 25 €. 

s las fotos que hagamos para recuerdo de “las 
batallitas”. 

 

 
 

  
Si te ape
unidad de participar en el juego del PAINT BALL en el nuevo 

campo de Cartagena, el Campo de Tiro de la Media Legua. 
 La salida será a las 1015 
del sábado día 24, desde el 
Club Naval, y se calcula el 
regreso sobre de las 1800, 
dependiendo de si agotamos el 
presupuesto.  
 El precio es de 22 € para 
los Usuarios. Este precio 
incluye el mono, las gafas 
protectoras, 200 balines de 
pintura, alguna sombra y agua y refrescos para todos; el que quiera 
podrá adquirir más balines al precio de 5 euros por cargador (100 
balines). Al no haber servicio de comedor, la comida corre por 
cue ta de cada uno.  
 Se podrán apuntar los usuarios mayores de 13 años, 
personándose en Secretaría y abonando el importe correspondiente 
antes del martes día 20. Recordamos que las plazas están limitadas 
a 50 por lo que se reservarán exclusivamente al que abone el precio 
de la excursión, no admitiéndose reservas telefónicas. Para los 
menores de 16 años la reserva debe hacerla el padre/madre o tutor. 
 El Club pondrá 
organizador del viaje. 
 Si no se c
p
 
 
Nota: Si nos das una dirección de correo electrónico te 
mandaremo
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Sábado día 31 

 

de 
Marz

ntamos ofreceros esta actividad, 
espe

en 
Secre

 mínimo suficiente de asistentes, se 
suspe

 que será obligatorio traer DNI o documento 
oficia

h. y terminará a las 2400 h. 
 por supuesto no se servirá alcohol. 

 
 
 

 

¡¡Chavales!!, después de un 
tiempo sin organizar ninguna discolight, el Club 
os propone celebrar una el próximo día 31 

o, justo antes de entrar en Semana Santa. 
Las últimas programadas no tuvieron la respuesta de afluencia 

de jóvenes que se esperaba, lo que ha llevado a los organizadores a 
plantearse el no organizar ninguna más, pero como la esperanza es 
lo último que se pierde, otra vez inte

rando que os animéis a asistir. 
Para ponéroslo más fácil, la entrada, 

con derecho a una consumición y algo de 
“papeo” (montaditos, tortilla de patatas, 
etc.), será gratuita para los Usuarios, 
permitiendo que traigáis 4 invitados por 
Usuario al precio de 3 € cada uno. Los 
que quieran asistir, así como sus 
invitados, deberán apuntarse 

taría antes de las 1230 horas.  
Si no hubiese un
nderá la actividad. 

La edad mínima para poder asistir será 13 años (se comprobará 
a la entrada, por lo

l acreditativo). 
La Discolight empezará a las 2000 

y
 
 
 
 
 
 
USUARIOS EVENTUALES 
 

 Se están enviando cartas a todos los Usuarios Eventuales a los 
que les ha caducado el carné. La renovación debe ser solicitada  por 
el Usuario de Número del que depende el Eventual, entendiendo el 
Club que, si en el plazo fijado en la carta no lo han efectuado se 
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co idera que no desea seguir como Usuario, por lo que será dado 
de BAJA. 
 Se recuerda que existe un cupo de 350 para los Usuarios 
Eventuales, por lo que una vez cubierto, todo el que desee causar 

ns

lta como Usuario Eventual pasará a engrosar una lista de espera, 
cluidos los que traig n para la renovación.  

Ata

      Móvil Manoli (peluquera)   609 615149 
30 

 
gena.com

a
in an tarde la documentació
 
 
 
 
 
 Director-Gerente       968 127105 
 Secretario        968 127110 
 Jefe Administración       968 127112 
 Jefe Servicios Generales y Conserje Servicio  968 127111 
 Oficina-Secretaría       968 127107 
 Fax          968 127276 
 Control de Entrada       968 127106 
 Barra Salón “Príncipe”       968 127108 
 Edificios “Marqués” y “Condés”     968 127109 
 Cocina Marqués       968 567663 
 Cocina laya        968 567664 
 Peluquería de señoras      968 567665 
     
 Restauración   Móvil Pepe (maître)    629 8555
 
 Dirección de correo electrónico: info@cnocarta
 
                  Página WEB: www.cnocartagena.com
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