
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El 15 de septiembre de 1957 fueron dados de alta en las listas de la Marina siete helicópteros 
Sikorsky S-55B (denominación del fabricante), modelo equipado con una planta propulsora 
Wright R-1300-3 de 700 CV. Al incorporarse, conservaron su denominación militar de origen 
Sikorsky HRS-3. La cesión de estos aparatos se realizó en el marco del programa de ayudas 
del MAP (Military Assistence Program, conocido también por Military Aid Assistance). 
Estos siete aparatos recibieron los numerales 100B-1 a 100B-7, para poco más adelante 
convertirse en H-201 a H-207, que con la normalización impuesta por el Ejército del Aire 
para todas las aeronaves militares (1 de abril de 1965), pasarían a ser matriculados del Z.1-
8 al Z.1-14 y portadores de los numerales 002-1 a 002-7, respectivamente. 
Fueron conocidos como “Pepos”. Estaban pintados en color azul marino con la parte superior 
del aparato en amarillo. Llevaban escrita la palabra "MARINA" en la parte trasera del 
fuselaje, el ancla de la Marina en los timones y la Cruz de San Andrés en la deriva. Forman la 
Segunda Escuadrilla. 
 
Misiones: guerra ASW y transporte 
Fecha de activación: 1957 
Fecha de desactivación: 1978 
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ACTIVIDAD  PÁGINA 

 
NOTAS DE LA DIRECTIVA 
Normas utilización nuevo campo de futbito ------------------- 3 
Talleres Semana Santa ----------------------------------------- 4 
       

Jueves día 9: Día del gourmet. Manchega  -------------------- 4 
                 

Sábado día 11 Cena benéfica Asociación Pablo Ugarte  ------ 5 
 

Galería fotográfica 
    I cross “Club Naval” ----------------------------------------- 6 
    Cena-Baile día del Padre ------------------------------------ 8 
 

Jueves día 16: Día de Venus. Comida de señoras ----------- 11 
 

Sábado día 25: Cena-Baile ------------------------------------ 12 
 

Del 20 al 26: Torneo de Tenis  -------------------------------- 13 
 

Del 24 al 26: Torneo de primavera de pádel ----------------- 15 
 
 

ADELANTO ACTIVIDADES MAYO 
Viernes día 1 de mayo: Cena-Baile Día de la Madre --------- 16 
 

Teléfonos Club ------------------------------------------------- 16 
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NORMAS UTILIZACIÓN NUEVO CAMPO DE FUTBITO 
1. El uso del campo de césped artificial se regulará por la presente 

normativa que se completará con lo establecido en LAS 
NORMAS DE RÉGIMEN INTERIOR DEL CENTRO. 

2. Es obligatorio el uso de calzado deportivo adecuado (botas 
multitacos y/o zapatillas deportivas). 

3. Está expresamente prohibido el uso de botas que tengan tacos 
de aluminio y plástico. 

4. Queda prohibida la introducción en el campo de césped artificial 
de utensilios o artefactos no autorizados. 

5. Está prohibido fumar o comer en el campo de césped artificial o 
circuito perimetral interior, incluidos chicles, caramelos y pipas, 
abandonar desperdicios o basuras en el recinto, introducir 
recipientes de vidrio o material cortante y el acceso al campo 
de animales (excepto perros-guía). 

6. Es obligatorio seguir las indicaciones del personal de 
Conserjería y Control. 

7. Queda prohibido el acceso a la pista a los acompañantes, 
permitiéndose el paso sólo en aquellos casos que se 
determinen. 

8. Los deterioros que se produzcan por el mal uso del material 
deberán ser abonados por el usuario. 

9. El uso de la instalación supone la aceptación de ésta normativa 
de uso. Cualquier persona que no cumpla dicha normativa 
podrá ser expulsada de la instalación. 

10. Al objeto de evitar 
situaciones de preeminencia en 
el uso y disfrute de esta 
cancha, se realizarán las 
reservas en la misma forma 
que el resto de las 
instalaciones (tenis, pádel, 
…etc), por un tiempo máximo 
de 1 hora. 
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TALLERES DE SEMANA SANTA 
 Se recuerda que durante los días 30,31 de marzo y 1 y 6 de 
abril, la empresa Jacomar oferta unos talleres para niños entre 3 y 
12 años, con dos tipos de horarios: Madrugadores, de 07:45 a 14:00 
horas al precio de 25 € los usuarios y 30 los invitados; y Normal, de 
09:00 a 14:00 horas al precio de 20 € para usuarios y 25 para 
invitados. 
 El número mínimo de niños inscritos para que se desarrolle esta 
actividad es de 10. 
 Las inscripciones se harán en la Secretaría del Centro. 
 

Jueves día 9 
 
 
 
 
 

Este mes, el equipo de restauración, ha explorado en las 
cocinas extremeña y manchega para obsequiarles con el siguiente 
menú:.   

CUANDO LLEGUES:  Copa en la barra. 
CENTRO DE LA MESA:  Queso manchego semi-curado en aceite sobre 
     Tostas. 
     Champiñones salteados con ajos y morcilla  
     patatera. 
PRIMER PLATO:  Cazuela de asadillo manchego. 
SEGUNDO PLATO:  Caldereta de Cordero al brandy. 
POSTRE:     Torrijas al vino. 
BODEGA:    Vino tinto (D.O. La Mancha) y agua mineral. 
     Café solo o con leche y chupito de orujo. 

 

El precio para esta ocasión será de 14 € persona para Usuarios 
y 16 € para los invitados, y para apuntarse hay que llamar 
directamente al 968 127108, antes de las 1200 horas del día 8 de 
abril. 
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Sábado día 11 
 
 
 
                        Cena a beneficio de la Asociación Pablo Ugarte 
 

Un año más, el próximo día 11 de abril, un grupo de usuarios 
organizamos una cena-baile benéfica con la que pretendemos 
recaudar fondos para ayudar a la Asociación Pablo Ugarte (APU) que 
lucha contra el cáncer infantil. 

 

El precio será de 20 € y las invitaciones podrán retirarse en la 
Secretaría del Club a partir de la fecha. 

 

A lo largo de la velada tendréis ocasión de ganar una gran 
cantidad de regalos, que han sido donados generosamente por 
distintas empresas de la zona. 

 

 Alrededor de la media noche comenzará la actuación del 
grupo “DA VINCI” que nos meterá la marcha en el cuerpo hasta las 
0300 horas. 

 

Habrá disponibles entradas para mesa cero y en caso de estar 
interesados en realizar aportaciones voluntarias a la APU, el número 
de cuenta es el siguiente: 2080 5871 08 3040008676 (Nova 
Caixa Galicia). 
 

Al tratarse de un acto solidario, confiamos en que la respuesta 
sea masiva por lo que os animamos a sacar pronto las entradas pues 
el aforo es limitado. 
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Jueves día 16 
 
 
 
 

  
 
 
 

Si quieres reunirte con tus amigas y disfrutar de su compañía y 
la animada charla que una buena mesa sugiere, os proponemos que 
asistáis a la comida que para esta ocasión ha preparado la empresa 
de restauración y que consiste en: 
 
CUANDO LLEGUES:  Copa en la barra. 
CENTRO DE LA MESA:  Mejillones en 3 salsas. 
     Ensalada de espinacas, frutos secos y vina- 

greta de mostaza. 
PRIMER PLATO:         Pimientos rellenos de arroz y carne. 
SEGUNDO PLATO:        Lomo de Bacalao al Albariño con verduritas. 
POSTRE:  Leche frita con virutas de chocolate blanco 

y negro. 
BODEGA:    Vino tinto y agua mineral. 
     Café solo/cortado y chupito. 
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El precio del menú es de 14 € persona para Usuarias y 16 € 
invitadas. Para apuntaros deberéis llamar directamente a la barra 
(968127108) y antes de las 1400 horas del día anterior. 

 

Sábado día 25 
 

 
 
 

 

La cena comenzará a las 21:15 horas Y para asistir debes 
apuntarte en Secretaría antes de las 12:00 horas del día anterior. 

 

CENA 
 

CENTRO DE MESA  Surtido de ibéricos. 
Mejillones en 3 salsas. 
Ensalada de mézclum de lechuga con tres 
quesos y salad cream. 

PRIMER PLATO  Revuelto de setas, trigueros y gambas. 
SEGUNDO PLATO  Lomo de lubina en gelatina de limas. 
POSTRE    Pan de calatrava con pasas. 
BODEGA    Vino de rioja y agua 

 

BAILE 
 

Después de la cena bailaremos al ritmo de la música que nos 
ponga el grupo “IPANEMA” hasta las 02:00 horas. Como siempre. 

Se recuerda que el máximo de invitados por Usuario es de 6 
personas, para casos especiales consultar al Secretario. 

Igualmente se recuerda que la disposición del mobiliario (mesas 
y sillas reservadas) no podrán ser modificadas. Caso de necesidad 
consultar con el Servicio de Hostelería. 

 
 

PRECIO DE LA CELEBRACIÓN ABONAR EN: 

CENA + BAILE USUARIOS 14 €  
COMEDOR INVITADOS 19 € 

BAILE USUARIOS 0 €  
CONTROL ENTRADA INVITADOS 5 € 

 
 La uniformidad para esta velada será informal y con ese toque 
elegante que todos sabemos aplicar. 
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Del 20 al 26 de abril 
 

 
 
Entre los días 20 y 26 de Abril de 2015 se celebrará, si hay 

“Quorum”, el Torneo de Tenis, IX TROFEO 
PRESIDENTE, EN SU MODALIDAD DE “Singles”, 
bajo las siguientes cláusulas: 

 

- Podrán participar solamente Usuarios, sin 
límite de edad. El Torneo se regirá por las 
normas de la R.F.E.T.  

 

- La inscripción deberá ser realizada en 
Secretaría antes del 10/04/15, con una 
cuota por participación de 10 € por jugador, siendo las bolas 
y las pistas por cuenta del Club Naval. 

 

- Para celebrarse el torneo deberá haber un mínimo de ocho 
jugadores y los cabezas de serie serán designados según el 
criterio del Comité Organizador. 

 

-  Se jugará al mejor de tres sets con tie break en los tres. 
 

-  Habrá consolación para los perdedores de primera ronda. 
 

- El torneo comenzará el día 20 de Abril y los partidos se 
iniciarán a partir de las 1700 horas. 

 

-  Habrá trofeos para los tres primeros clasificados. El sorteo de los 
enfrentamientos se celebrará en la Secretaría del Club. Se 
aplicará W.O. al jugador que pasados 15 minutos de la 
hora de comienzo de su partido no se encuentre en el Club, 
siendo el tiempo máximo de calentamiento de cinco (5) minutos. 

 

- Todas las cuestiones serán resueltas por el Juez Árbitro, cuya 
decisión será inapelable. Si por algún motivo y por el buen 
funcionamiento del campeonato hubiera que cambiar algún 
partido deberá ser aceptado por los jugadores. 

 

- La fecha de la entrega de trofeos será 
decidida oportunamente una vez acabado el 
torneo. 
 

- El participar implica aceptar las normas 
dictadas por el Juez Árbitro y su comisión 
deportiva. 
 

- Si fuese necesario, los partidos se jugarán 
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también durante los fines de semana ya que el torneo deberá 
estar terminado para el día 26 de Abril de 2015. 

 

- Los jugadores tendrán la obligación de enterarse del día y hora 
de su partido; oportunamente se publicará el calendario en los 
tablones. 

 

- Los horarios de cada partido serán acordados por los propios 
participantes, con la salvedad que todas las semifinales se 
jugarán el sábado día 25 de Abril y todas las finales el 
domingo día 26 de Abril. 

 

- Los partidos no jugados implicarán la eliminación del torneo. 
 

- A todos aquellos participantes que no hayan abonado la cuota de 
inscripción se les darán sus partidos por perdidos. 

 

- Durante el torneo tendrán preferencia los participantes a la hora 
de la reserva de las pistas. 

 

- Los resultados se comunicarán oportunamente a la vocalía de 
tenis (679.158.334) o en el propio control de entrada. 

 

- Las bolas para el torneo se encontrarán en el control de entrada, 
se entregará un bote para el partido (previa entrega del carné de 
Usuario) y serán devueltas al finalizar el mismo). 

 
DIA 25.04.15 SEMIFINALES 

 
1ª SEMIFINAL CUADRO INFANTILES PISTA 1 A LAS 12:00 HORAS 
2ª SEMIFINAL CUADRO INFANTILES PISTA 3 A LAS 12:00 HORAS 
 

1ª SEMIFINAL INFANTILES CONSOLACION PISTA 2 A LAS 12:00 HORAS 
2ª SEMIFINAL INFANTILES CONSOLACION PISTA 2 A LAS 13:00 HORAS 
 

SEMIFINAL CUADRO A ADULTOS  PISTA 1 A LAS 13:00 HORAS 
SEMIFINAL CUADRO B ADULTOS PISTA 3 A LAS 13:00 HORAS 
 

1ª SEMIFINAL ADULTOS CONSOLACIÓN PISTA 2 A LAS 17:00 HORAS 
2ª SEMIFINAL ADULTOS CONSOLACION PISTA 2 A LAS 18:00 HORAS 
 

DÍA 26.04.15 FINALES 
 
3º Y 4º INFANTILES PISTA 1 A LAS 12:00 HORAS 
FINAL INFANTILES PISTA 1 A LAS 13:00 HORAS 
FINAL INFANTILES CONSOLACION PISTA 2 A LAS 12:00 HORAS 
 

3º Y 4º ADULTOS PISTA 3 A LAS 12:00 HORAS 
FINAL ADULTOS PISTA 3 A LAS 13:00 HORAS 
FINAL ADULTOS CONSOLACION PISTA 2 A LAS 13:00 HORAS 
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Del 24 al 26 de abril 
 
 
 
 

Continuando con el calendario de torneos 
que hemos establecido, organizamos el Torneo 
de Primavera de Pádel – Club Naval 2015, 
previsto para el mes de abril. 

El sistema de juego (liguilla, eliminatoria, etc.) se fijará en 
función de la categoría y del número de parejas inscritas.  

Para este torneo, al igual que en torneos anteriores y debido 
principalmente al elevado número de participantes, no se admitirán 
no socios y sólo podrán participar los nacidos en el año 2005 y 
anteriores.  

Se disputarán los siguientes campeonatos: 
- Categoría adultos (nacidos antes 2000): Masculino y Femenino. 
- Categoría infantil (nacidos entre 2005 y 2000 ambos inclusive): 

Masculino, Femenino y Mixtos. 
Los que deseen participar deberán apuntarse en Secretaría 

fijándose como fecha límite el  10 de abril, facilitando teléfono 
de contacto y dirección e-mail a efectos de coordinación e 
información de las diferentes vicisitudes del campeonato. 

El precio de inscripción será 10 euros para la categoría 
adultos y 5 euros para la categoría infantil. 

Está previsto realizar los campeonatos entre los días 24 y 26 de 
abril. 
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Viernes día 1 de mayo 
 

 
 
 

En este mes de María y para continuar 
agasajando a la Madre de nuestros hijos, te 
invitamos a que asistas a la cena homenaje 
que se celebrará el próximo viernes día 1 de 
mayo, antevíspera del Día de la Madre. 

 
 

Para asistir a la cena debes llamar a 
Secretaría antes de las 1200 horas del viernes. 
Podréis traer un máximo de 6 invitados por 
Usuario, hasta completar el aforo de 300. Caso 
de traer más, consultar en Secretaría. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


